
CORRISPONDENZATRA BISOGNI FORMATIVI RILEVATI 
 REALIZZATO NEL 2011 e NEL 2012 /PROGRAMMATO NEL 2013  

 
La rilevazione dei bisogni formativi è un patrimonio della nostra Società per una serie di motivazioni: 

1. è sistematica quindi mettendo insieme tutte le schede fino a fine 2012 abbiamo un dato molto rilevante: 1468  
2. è trasversale perché rispecchia i fruitori dei nostri eventi che coprono tutte le collocazioni lavorative (ospedalieri, MMG, 

MCA, medici che lavorano nella Sanità Privata convenzionata e non, liberi professionisti, odontoiatri) tutte le età 
(compresi i medici in formazione) e comprende anche altre professioni sanitarie (soprattutto farmacisti e infermieri) 

3. è sufficientemente ampia da toccare le aree principali delle professioni sanitarie 
4. non è vincolata da obblighi contrattuali o dal ruolo lavorativo (che orientano necessariamente i PFA), perché siamo in un 

ambito culturale e vocazionale (i nostri eventi sono tutti ad iscrizione) 
 
i temi suggeriti sono molteplici, alcuni sono ripetuti, e ovviamente non tutti possono trovare posto nei PF (ci vorrebbero molti 
anni) per cui si impone una riflessione su come utilizzare questo patrimonio. 
 
Area Clinica   (450 pari al 30,65%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

1. area allergologia e immunologia: 
o approccio diagnostico alle intolleranze alimentari 
o patologie autoimmuni 
2. area cardiologia e pneumologica: 
o eziologia e terapia della ipertensione in età pediatrica 
o fibrillazione atriale, valvulopatie, scompenso cardiaco, 

diagnosi e trattamento precoce della cardiopatia ischemica, 
sincope, malattie cardiovascolari nell’anemia acuta e 
cronica 

o patologie cardiologiche e pneumologiche in ambito 
geriatrico 

o nuovi devices nella terapia della BPCO e Asma 
o stroke criptogenetico 
o sindromi coronariche 
o cardiopatie congenite e acquisite 
3. area dermatologica 
o Lesioni oncologiche e non in dermatologia 

1. argomenti di odontoiatria 5 
2. protesi fissa/mobile, parodontologia non chirurgica 
3. malattie sessualmente trasmesse  
4. scompenso cardiaco 
5. ipertensione 4 
6. anemie nell’anziano 
7. patologie reumatologiche 
8. gestione dei pazienti in TAO con particolare riguardo alla 

gestione del rischio (interazioni farmacologiche, 
controindicazioni incidenti) 

9. nuovi test diagnostici: reale impatto sulla clinica 
10.medicine alternative in particolare omeopatia e agopuntura   

 2 
11.omotossicologia e medicina funzionale 
12.medicina termale: indicazioni e controindicazioni 
13.cardiopatia ischemica cronica   
14.cardiochirurgia 



o Malattie dermatologiche in pediatria 
4. area neurologica 
o alimentazione nel parkinsoniano 
o autotrapianto di cellule staminali nel morbo di Parkinson  
o problematiche neurovascolari 
5. area psichiatrica: 
o depressione giovanile 
o DCA in particolare in età pediatrica 
6. area gastroenterologica 
o colon irritabile e disbiosi 
7. area metabolica e diabetologica: 
o sindrome metabolica 
o terapia del diabete mellito tipo 2 
o trattamento del soprappeso e obesità e in particolare 

obesità infantile 
o diabete mellito di tipo 1: patologie emergente 
8. area infettivologica 
o malattie infettive e terapia antibiotica 
9. area ostetrico-ginecologica 
10.area odontoiatrica 
o tumori del cavo orale 
o EBM in odontoiatria  
o diagnostica per immagini (lettura e misurazioni 

sull’immagine TC in odontoiatria) 
o argomenti di ortodontia, parodontologia, e implantologia 
o problemi odontoiatrici (diagnostica e terapia) 
Altri suggerimenti riguardano aspetti più generali: 
1. la presentazione atipica delle patologie 
2. problematiche legate al MDC in diagnostica per immagini  
3. utilizzo delle conoscenze di genetica nella clinica,  
4. medicina quantistica 
5. agopuntura e medicina tradizionale cinese  
6. medicina omeopatica 
7. confronto tra medicine allopatiche e medicine non 

convenzionali 

15.argomenti di gastroenterologia 
16.argomenti di endocrinologia 
17.argomenti di medicina legale 
18.insufficienza renale cronica              2 
19.diabete mellito 
20.emergenze extra-ospedaliere in non specialisti, emergenze 

ambulatoriali 2 
21.gestione delle problematiche minori dei pazienti in corso di 

chemioterapia (irritazioni cutanee, lesioni cavo orale, 
onicomicosi) 

22.patologia cronica del rachide (per la elevatissima incidenza) 
 



8. nuove tecnologie in oncologia: valutazione dell’impatto e 
rapporto costi/benefici 

9. corretto uso dell’immaging nelle patologie oncologiche  
10.implicazioni cliniche e socio-sanitarie dell’uso di ansiolitici e 

antidepressivi nell’anziano 
11. impatto dell’uso del computer sullo sviluppo psicofisico del 

bambino e dell’adolescente 
12. danno organico da alcol etilico, il ruolo iatrogeno degli 

psicofarmaci prescritti a chi beve troppo 
13.problematiche legate all’espianto degli organi 
14.discussione di casi complessi ospedale-territorio 
15.terapia del dolore in particolare in pediatria 
16.gestione della cartella clinica elettronica e del fascicolo 

elettronico 
17.piccola chirurgia ambulatoriale 
18.gestione dell’urgenza  
19.BLS e PBLS nel traumatizzato anche per gli infermieri 
 
 
Area etico.deontologica: (165 pari al 11,23%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

Ci sono segnalazioni che riguardano i temi “caldi” nelle 
professioni sanitarie: 

1. le problematiche di inizio e fine vita 
2. la intercezione ormonale 
3. argomenti di bioetica                                                   

2 
4. il consenso informato in particolare in psichiatria 

ma ci sono anche segnalazioni che riguardano problematiche 
che sono particolarmente sentite in alcune aree della 
professione: 

1. l’urgenza nella CA 
2. rapporto tra colleghi e tra professioni sanitarie 
3. la “second opinion” e la valutazione collegiale del caso 

1. Valore e significato del codice deontologico 
2. comunicazione tra colleghi    3 
3. problematiche di fine vita    2 
4. problematiche legate alla prescrizione di placebo e di 

farmaci omeopatici 
5. gestione dell’interazione medico/industria farmaceutica 
6. etica medica in campo pediatrico 
7. rapporti tra EBM e etica 
8. sicurezza dei pazienti e degli operatori: appropriatezza e 

sicurezza dell’atto medico e assistenziale 
9. bioetica e problematiche di inizio e fine vita  2 
10. terapia del dolore e cure palliative: implicazioni etiche e 

deontologiche 



clinico 
4. gestione e prevenzione del contenzioso medico-legale 
5. tutela medico-legale delle professioni sanitarie e 

collegata a questo il tema della alleanza terapeutica 
6. obiezione di coscienza per gli operatori sanitari 
7. gestione dei dati sanitari 

infine ci sono segnalazioni che invitano a interrogarsi sul 
futuro della deontologia e dello stesso giuramento di Ippocrate 
 

11. pubblicità sanitaria 
 

 
Area della comunicazione: (193 pari al 13,14%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

la maggior parte delle segnalazioni riguardano la 
comunicazione interpersonale: 

1. comunicazione medico paziente  declinata nelle sue 
varie sfaccettature: 

 relazione medico-paziente con particolare 
riguardo alla medicina gnerale 

 relazione medico-paziente famiglia 
 comunicazione con il paziente anziano 
 approccio al paziente depresso 
 comunicazione con la famiglia straniera  

2. ma anche gli aspetti più delicati della comunicazione: 
 comunicazione delle diagnosi infauste e della 

terminalità 
 comunicazione e interazione con il morente 
 comunicazione con il paziente oncologico e la sua 

famiglia 
ma ci sono segnalazioni interessanti che riguardano la 
comunicazione tra i professionisti: 

1. la cartella pediatrica come strumento di comunicazione 
tra professionisti diversi e più in generale quali 
strumenti di comunicazione tra professionisti diversi 

2. comunicazione nei percorsi ospedale/territorio 

1. utilizzo dei mezzi informatici e delle reti (applicativi, 
community )   2 

2. interdisciplinarietà e multiprofessionalità              3 
3. informazione sulle commissioni che intervengono nei giudizi 

di idoneità e sulle modalità di comunicazione 
4. comunicazione medico-paziente efficace (empatia, ascolto 

attivo, mediazione)                                                               
4 

5. tecniche e terapie cognitivo-comportamentali 
6. collaborazione con le associazioni dei pazienti 
7. giusto marketing per gli studi odontoiatrici 
8. comunicazione delle cattive notizie 
 



3. ruolo della relazione nel risk-management 
4. corretta comunicazione con magistratura, forze 

dell’ordine, datori di lavoro pubblici e privati, sindacati e 
patronati 

fino a situazioni in cui la comunicazione diventa uno strumento 
terapeutico: 

1. counselling nelle patologie croniche 
2. tecniche cognitivo-comportamentali utilizzabili dal 

medico 
infine diverse segnalazioni riguardano l’area della informazione 
e educazione sanitaria: 

1. confine tra divulgazione scientifica sui media (internet) 
e pubblicità sanitaria 

2. pubblicità e informazione sanitaria negli studi medici e 
odontoiatrici 

3. uso del computer in farmacia 
4. strumenti informatici e aggiornamento dei professionisti 
5. informazione ed educazione sanitaria 

 
 
Area gestionale e di politica sanitaria: (81 pari al 5,51%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

Le segnalazioni anche se poche sono particolarmente 
interessanti perché riguardano il futuro della assistenza 
sanitaria: 

1. conseguenze sociali dell’allungamento della vita 
2. collaborazione pubblico/privato 
3. efficacia e sostenibilità dell’assistenza sanitaria 
4. impegno dei medici per l’ambiente all’interno di una 

realtà socio-culturale e produttiva 
5. rapporti tra poteri differenti 
6. uso corretto delle strutture sanitarie e ruolo dei 

dipartimenti nella clinical governance 
altre riguardano la gestione del rischio clinico: 

1. governo clinico 
2. strumenti di misura e definizione di indicatori di qualità 

delle prestazioni/dei processi 
3. integrazione ospedale/territorio: reale 

confronto/integrazione tra ospedale e medicina generale 
4. il lavoro nelle equipe multiprofessionali 
5. valutazione dei pro e contro dell’ingresso di società 

imprenditoriali nella libera professione 
6. come conciliare maggiori costi e sopravvivenza della 

attività (odontoiatrica) 
 



1. problematiche connesse agli interventi medici in ambito 
extraospedaliero (sicurezza del paziente e del medico) 

2. RCA 
3. responsabilità connessa alla formazione del personale di 

studio 
4. metodologia clinica e i trials (applicabilità della EBM) 

una segnalazione importante riguarda il lavoro in equipe. È  
stata segnalata nell’area della comunicazione, ma vale la pena 
di approfondire l’argomento a tutto campo. 

 
Area di farmaco-economia e farmaco-terapia: (172 pari al 11,71%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

argomenti di farmaco-terapia: condividere le evidenze e le 
problematiche relative a: 

1. effetti collaterali e interazioni tra farmaci 
(evidenze e responsabilità)  

2. terapia antipertensiva e dell’insufficienza renale 
(evidenze e problematiche)  

3. terapia antibiotica: 
 antibioticoresistenza  
 antibioticoterapia in pediatria  
 antibioticoterapia in odontoiatria 
 antibioticoprofilassi : pro e contro  

4. utilizzo dei farmaci off label  
5. terapia del dolore: 

 in oncologia  
 in gravidanza  

altri argomenti su segnalazione singola ma significative: 
6. terapia con i nuovi anticomiziali: quali 

indicazioni? I nuovi sono migliori dei vecchi o solo 
più costosi? 

7. farmacoterapia dei disturbi alcool-correlati 
8. antidepressivi: indicazioni e nuove interazioni  
9. farmaco-genetica 

1. ipertensione e gravidanza 
2. la terapia dell’asma e BPCO               

2 
3. terapia antibiotica in ambito ospedaliero e territoriale 
4. la terapia farmacologica nell’anziano fragile  
5. argomenti di farmacoterapia di interesse odontoiatrico

2 
6. bifosfonati: efficacia e sicurezza 
7. prescrizione e SSN 
8. farmaci da tenere a portata di mano per la gestione delle 

emergenze (carrello urgenze) negli studi odontoiatrici e 
negli ambulatori dei MMG 

9. nuove modalità di somministrazione della terapia 
10. valutazione di costo/efficacia dei farmaci innovativi 2 
11. valutazione di efficacia e sicurezza degli integratori 

alimentari   3 
12. valutazione degli studi registrativi dei farmaci 
13. confronto sulle dinamiche prescrittive (con SMN e USL) 
14. confronto tra MMG e colleghi ospedalieri sulla terapia 

dello scompenso e sull’uso dei PPI 
15. farmaci equivalenti 
 



10.terapia della SCA e terapia antiaggregante 
nell’anziano  

11.terapia cortisonica 
12.omeopatia e agopuntura 
13.bifosfonati e necrosi mascellari 
14.TAO e rischio emorragico in chirurgia minore e 

odontoiatria 
15.rivalutazione della appropriatezza del trattamento 

con PPI  
argomenti di farmacoeconomia e problematiche medico-legali: 

1. uscire dal concetto di appropriatezza prescrittivi e 
studiare modelli di rapporto costo/efficacia 

2. farmaci equivalenti e corretta informazione del paziente 
3. utilizzo dei prontuari on-line 
4. problematiche connesse con la somministrazione dei 

farmaci a scuola e nelle strutture semiresidenziali 
5. problematiche legate all’aggiornamento in farmaco-

terapia legate alle varie LG: strumenti e modalità di 
consultazione e lettura critica 

 
 
Area della prevenzione: (292 pari al 19,89%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

Molte segnalazioni riguardano l’area della prevenzione delle 
malattie cardiovascolari: 

1.  promozione di stili di vita salutari  in particolare: 
o Alimentazione  anche in relazione alle nuove 

filosofie (vegetariani e vegani, diete 
macrobiotiche) 

o Prevenzione cardiovascolare primaria nelle 
comunità 

o promozione di stili di vita salutari nelle fasce di 
età giovanili e in pediatria  

o ruolo della scuola nella prevenzione 

1. Strategie per la prevenzione delle malattie cardiovascolari, 
metaboliche e polmonari                                                   
2 

2. prevenzione in ambito odontoiatrica: aggiornamenti pratici 
nelle procedure quotidiane                                                   
2 

3. favorire il confronto fra normative diverse in campo di 
prevenzione negli studi odontoiatrici: norme di 
accreditamento e norme amministrative 

4. ruolo della dieta e dei suoi nutraceutici nelle strategie di 
prevenzione e terapia 



cardiovascolare primaria 
o sindrome metabolica 
o promozione della attività fisica e ruolo degli 

esami strumentali nella prevenzione 
o comunicazione e corretta informazione per la 

promozione di stili di vita salutari 
2. prevenzione primaria farmacologica: pro e contro 

Diverse segnalazioni riguardano la prenzione negli ambienti di 
lavoro: 

1. valutazione del rischio sanitario lavoro-correlato 
2. patologie muscolo-scheletriche e fattori occupazionali 
3. prevenzione in ambito lavorativo delle patologie 

somatiche e psicologiche 
di particolare interesse è la segnalazione della necessità 
di mettere a confronto i vari settori e ambienti di vita 
(lavoro, scuola, sport, tempo libero) per condividere 
degli obiettivi e delle strategie di prevenzione delle 
malattie, e il ruolo che le diverse professioni sanitarie 
possono avere in questo ambito. Inoltre è interessante 
il suggerimento di considerare il rapporto tra 
prevenzione e riduzione della spesa sanitaria. Alcune 
segnalazioni riguardano la medicina di iniziativa per la 
gestione migliore della prevenzione 
 
Alcune segnalazioni riguardano la prevenzione in campi 
specifici: 

1. in oncologia in particolare mediante stili di vita salutari 
2. in gravidanza 
3. in odontoiatria in particolare le lesioni precancerose del 

cavo orale 
4. sicurezza degli alimenti e rischi per la salute legati ai 

contaminanti 
5. utilizzo della genetica per la prevenzione delle malattie  

e dell’invecchiamento 
 

5. corretta alimentazione nella prevenzione delle malattie 
6. Strategie per la prevenzione delle MST 
7. evidenze in  tema di vaccinazioni         2 
8. profilassi nei viaggi all’estero 
9. medicina del lavoro 
10. prevenzione primaria nel personale sanitario 
11. prevenzione secondaria e terziaria nell’anziano 

patologico 
12. epidemiologia 
 



diverse segnalazioni riguardano il rischio infettivo in 
particolare: 

1. vaccinazioni in età pediatrica e i vaccini omeopatici 
2. le problematiche legate alle vaccinazioni obbligatorie e 

consigliate 
3. malattie infettive nelle comunità in particolare nelle 

scuole 
4. prevenzione del contagio, diagnosi e percorsi di cura sul 

territorio della TBC, TBC in età pediatrica 
5. prevenzione del rischio infettivo in odontoiatria 

 
 
Area  socio-sanitaria: (67 pari al 4,56%) 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

Le segnalazioni sono riconducibili a due ambiti in cui la 
integrazione socio-sanitaria è molto sentita: 
1. ambito degli anziani e disabili: 
• strumenti di valutazione multidimensionali 
• profili dei bisogni socio-sanitari 
• rilevazione dei bisogni assistenziali negli anziani 
• quali forme di sostegno alle famiglie con familiari 
gravemente disabili 
2. ambito dei bambini e degli adolescenti: 
• integrazione ospedale/territorio nelle patologie croniche 
del bambino 
• problematiche connesse all’educazione sanitaria nelle 
scuole 
• le dipendenze negli adolescenti 
un'altra serie di segnalazioni riguarda problematiche più 
generali: 
• cure domiciliari 
• gestione dei disagio sociale 
• le patologie infettive emergenti correlate ai mutamenti 
della società 

1. problematiche odontoiatriche nel 3° millennio in 
particolare con immigrati e malattie sistemiche 

2. dimissioni protette 
 
 



• malattie e condizioni socio-economiche (gestione delle 
disegualianze come causa di malattia) 
• medicina del 3° millennio e le nuove malattie 
 
 
Altri suggerimenti 

Suggerito gennaio 2011 – giugno 2012  
schede 1139 

Suggerito settembre  – dicembre 2012 
Schede 329 

1. segnalare siti con banche dati in cui reperire gli studi di 
RCA effettuati da strutture diverse 

2. risorse elettroniche free 
3. fornire protocolli e linee guida aggiornati 
4. medicine non convenzionali 
5. maggior numero di corsi BLSD e PBLSD  
6. promuovere eventi in collaborazione con INPS, INAIL e 

Commissioni Mediche 
7. approfondire tutte le possibili interazioni tra le diverse 

specialità  
8. continuare gli incontri con specialisti delle varie branche

  
9. eventi formativi sulla sicurezza e rischio clinico anche 

per le altre professioni sanitarie 
10.più eventi per gli odontoiatri 
11.inglese scientifico 

 

1. inglese medico 
2. modalità di utilizzo del materiale sanitario (cateteri, 

aghi, sacche di raccolta urine) 
3. approfondire gli argomenti trattati nell’evento del 

27/10/2012 (se la salute è) 
4. sfruttare le metodiche didattiche usate nell’evento del 

27/10/2012 (se la salute è) 
5. nuove tecnologie in particolare laboratorio 
6. valutazione dei bisogni dei malati con gruppi 

educazionali per aree cliniche 
7. incrementare i corsi BLSD  e PBLSD 
8. qualsiasi tema che comporti una integrazione tra 

specialità diverse è utilissimo 
9. utilizzo dei mezzi informatici e di “med office” 
10.aspetti medico-legali connessi alla certificazione 

 

 
Valutazione della utilità della formazione comune a diverse professioni sanitarie (score da 1 a 5) 

1 2 3 4 5 
9 21 148 332 884 

0,61% 1,43% 10,08% 22,61% 60,21% 
   4+5 = 1216 82,83% 

 
Guardando quanto realizzato nel 2011 e nel 2012 possiamo fare alcune analisi: 
 

realizzato nel 2011 Corrispondente bisogno formativo Possibili sviluppi in base ai bisogni 



segnalato segnalati  
Farmaci equivalenti tra clinica e farmaco-
economia (due edizioni) 
 
 
 
Ipovitaminosi D e rischio cardiovascolare 
(due edizioni) 
 
La promozione di stili di vita salutari: 
l’esperienza di un progetto di comunità 
 
 
 
 
 
 
BLSD e retraining  
PBLSD    (5 edizioni in tutto) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dai casi clinici alla condivisione delle 
evidenze in patologia tiroidea (due 
edizioni) 
 
Stato vegetativo e di minima coscienza: 
bioetica ed evidenze scientifiche 
 
Motori e metamotori in medicina : come 

Farmaci equivalenti nell’area 
farmacologica con riferimento anche alla 
corretta informazione al paziente 
 
 
Sindrome metabolica 
 
 
Prevenzione cardiovascolare primaria e 
aspetti connessi al counselling e alla 
corretta informazione ed educazione 
sanitaria 
 
 
 
 
 
Gestione dell’urgenza in particolare 
extraospedaliera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Argomenti di endocrinologia nell’area 
clinica 
 
Bioetica e problematiche di fine vita 
nell’area etico-deontologica 
 

o uscire dal concetto di appropriatezza 
prescrittivi e studiare modelli di 
rapporto costo/efficacia 

o effetti collaterali e interazioni tra 
farmaci (evidenze e responsabilità)  

 
o riprendere il tema degli stili di vita 

sviluppando il target degli adolescenti 
e i giovani 

 
o ruolo della attività fisica e degli esami 

strumentali nella prevenzione primaria  
 
o prevenzione cardiovascolare primaria 

farmacologica: pro e contro 
 
o PBLSD e BLSD anche per gli infermieri 

(le Aziende Sanitarie  hanno 
l’obbligo di fornirlo per i 
dipendenti ed è stato messo nel 
PFA dei MMG per Castelnuovo 
Monti) 

 
o farmaci da tenere a portata di mano 

per la gestione delle emergenze 
(carrello urgenze) negli studi 
odontoiatrici e negli ambulatori dei 
MMG 

 
 
 
 
 
o Diverse segnalazioni riguardano 



usare Internet per il proprio 
aggiornamento (due edizioni) 
 
Le risorse elettroniche della Biblioteca 
Medica Provinciale 
 
La gestione della febbre nel bambino 
dalle evidenze alla pratica tra ospedale e 
territorio (due edizioni) 
 
Tumori professionali. Alla ricerca dei casi 
perduti: dal sospetto alla diagnosi 
 
Il reflusso non acido. Dai casi clinici alla 
condivisione delle evidenze 
 
 
La responsabilità di equipe (due edizioni) 
 
 
 
 
Laser in Odontoiatria 
 
Nuovi orizzonti della terapia 
anticoagulante 
 
 
 
 
 
 
 
Dai casi clinici alla condivisione di 
evidenza nello scompenso cardiaco nei 

Utilizzo dei mezzi informatici per 
l’aggiornamento, utilizzo delle reti 
 
Lettura critica della letteratura 
 
 
 
 
 
 
 
Valutazione del rischio lavoro-correlato 
 
 
Argomenti di gastroenterologia 
 
 
 
Il lavoro nelle equipe multiprofessionali 
Interdisciplinarietà e interprofessionalità 
segnalate sia nell’area della 
comunicazione che nell’area gestionale e 
di politica sanitaria 
 
Argomenti di odontoiatria 
 
gestione dei pazienti in TAO con 
particolare riguardo alla gestione del 
rischio (interazioni farmacologiche, 
controindicazioni incidenti) 
 
TAO e rischio emorragico in chirurgia 
minore e odontoiatria 
 
 

l’utilizzo delle reti per la 
comunicazione tra professionisti 

o Risorse elettroniche free 
o Rapporto tra EBM ed etica 
 
 
o Si sta sviluppando un grosso 

dibattito sull’uso dei FANS in 
pediatria anche per la problematica 
delle preparazioni SOP 

 
 
 
 
 
o Valutazione della appropriatezza 

della terapia con PPI nell’area 
farmacologica, anche alla luce delle 
evidenze sugli effetti negativi 

 
 
 
 
 
 
 
o Questo argomento è stato ripreso 

nel 2012 nel PFA dei MMG di diversi 
distretti 

 
 
 
 
 
 



giovani 
 
 
 
 
La professione infermieristica e la libera 
professione 
 
Il pensare riflessivo nella professione 
infermieristica. Uno strumento per 
apprendere dall'esperienza 
 
Sessualità cultura e violenza di genere 
 
Comunicazione e informazione in sanità: 
tra operatori sanitari, pazienti e cittadini 
 

scompenso cardiaco segnalato sia 
nell’area clinica che nell’area 
farmacologica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
comunicazione medico paziente  
declinata nelle sue varie sfaccettature 
 
comunicazione tra colleghi 
rapporto tra colleghi e tra professioni 
sanitarie 
 
area della informazione e educazione 
sanitaria 
 

o fibrillazione atriale, valvulopatie, 
scompenso cardiaco, diagnosi e 
trattamento precoce della 
cardiopatia ischemica, sincope, 
malattie cardiovascolari nell’anemia 
acuta e cronica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
o confine tra divulgazione scientifica 

su internet e pubblicità sanitaria 
o collaborazione con le associazioni dei 

pazienti 

 
 

realizzato nel 2012 Corrispondente bisogno formativo 
segnalato 

Possibili sviluppi in base ai bisogni 
segnalati  

Dai casi clinici alla condivisione delle 
evidenze in patologia tiroidea (terza 
edizione) 
 
BLSD e retraining  

Vedi 2011 
 
 
 
Vedi 2011 

 
 
 
 
 



PBLSD    (6 edizioni in tutto) 
 
Introduzione al metodo dell’EBM 
 
Ricerca bibliografia su Meline/Pubmed 
 
Audit clinico nella pratica professionale 
 
 
 
 
Motori e metamotori in medicina : come 
usare Internet per il proprio 
aggiornamento (due edizioni) 
 
Le risorse elettroniche della Biblioteca 
Medica Provinciale 
 
La responsabilità d’equipe 
 
La dermatologia dal punto di vista 
omeopatico 
 
 
 
Farmaci e gravidanza e allattamento: i 
dubbi delle donne e le risposte di medici, 
infermieri e farmacisti 
 
 
Il trattamento del paziente cardiopatico 
nello studio odontoiatrico 
 
Apprendere dai cambiamenti: il pianeta 
infermiere 

 
 
EBM in odontoiatria 
Valutazione degli studi registrativi dei 
farmaci 
 
governo clinico 
strumenti di misura e definizione di 
indicatori di qualità delle prestazioni/dei 
processi 
 
 
Vedi 2011 
 
 
 
 
 
 
Vedi 2011 
 
medicine alternative in particolare 
omeopatia e agopuntura  nell’area clinica 
omeopatia e agopuntura segnato 
nell’area farmacologica 
 
terapia del dolore: 
in gravidanza  
 
 
 
argomenti di odontoiatria 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
o confronto tra medicine allopatiche e 

medicine non convenzionali 
segnalato nell’area clinica 

 



 
 
Problematiche legate alla gestione della 
osteoporosi con la tecnica del PBL 
 
Osteoporosi: condividiamo le evidenze e 
le problematiche gestionali e 
comunicative 
 
Sindromi coronariche: qualità e 
continuità delle cure dopo l’evento acuto 
 
Condivisione di strumenti a supporto del 
counselling individuale e di comunità per 
la promozione della attività fisica con la 
tecnica del PBL 
 
Come scegliere e utilizzare i disinfettanti 
nello studio odontoiatrico 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
sindromi coronariche segnalata nell’area 
clinica 
 
 
vedi 2011 
 
 
 
prevenzione in ambito odontoiatrica: 
aggiornamenti pratici nelle procedure 
quotidiane 

 
Infine nella programmazione del 2013 abbiamo: 
 

Programmato nel 2013 Corrispondente bisogno formativo 
segnalato 

Obiettivo 
nazionale 

competenze 

BLSD e retraining  
PBLSD    (9 edizioni in tutto) 
 
Il farmaco galenico il suo utilizzo, i vantaggi, 
la redazione della ricetta 
 
 
Indicazione a visita cardiologia e 
ecocardiogramma nel paziente con 
ipertensione arteriosa 

Vedi 2011 
 
 
efficacia e sostenibilità dell’assistenza 
sanitaria segnalato nell’area gestionale e di 
politica sanitaria 
 
ipertensione 
 
 

6 
 
 

25 
 
 
 

1 
 
 

Competenze di 
sistema 

 
Competenze 

tecnico-
specialistiche 

 
 

Competenze di 
sistema 



 
Principi dell’omeopatia dosi e modalità di 
utilizzo dei farmaci 
 
Affettività e sessualità nella disabilità 
 
 
Nuove possibilità terapeutiche nella terapia 
del dolore. Farmaci e normativa sulla loro 
prescrizione 
 
La gestione della sincope e delle perdite di 
coscienza transitorie 
 
 
 
La responsabilità di equipe (due edizioni) 
Pianeta infermiere (due edizioni) 
Ripensare la professione infermieristica 
 
Manifestazioni orali delle affezioni sistemiche 
 
 
 
Le patologie della ghiandola surrenale: 
quando sospettarle? La diagnostica di primo 
livello 
 
Tireopatie, diabete e ipertensione in 
gravidanza 
 
 
La ricerca bibliografica su Meline/Pubmed 
(due edizioni) 
 

 
Vedi 2012 
 
 
gestione dei disagio sociale segnalato 
nell’area socio-sanitaria 
 
terapia del dolore segnalata sia nell’area 
clinica che in quella farmacologica 
 
bisogno segnalato nell’area clinica 
 
 
 
 
lavoro nelle equipe multiprofessionali 
segnalato nell’area della comunicazione e 
nell’area gestionale e di politica sanitaria 
 
 
 
 
 
Argomenti di endocrinologia segnalati 
nell’area clinica 
 
 
 
 
Vedi 2011 
 
 
 
 
 

 
19 

 
 

22 
 
 

8 
 
 
 

8 
 
 
 

8 
8 

12 
 

8 
 
 

 
1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

 
 

Competenze 
tecnico-

specialistiche 
 

Competenze 
tecnico-

specialistiche 
 

Competenze di 
processo, 
relazionali, 

comunicative 
 

Competenze di 
processo, 
relazionali, 

comunicative 
 

Competenze di 
processo, 
relazionali, 

comunicative 
 

Competenze di 
processo, 
relazionali, 

comunicative 
 

Competenze di 
sistema 

 
Competenze di 

sistema 



Motori e metamotori in medicina : come 
usare Internet per il proprio aggiornamento  
 
Le risorse elettroniche della Biblioteca Medica 
Provinciale 
 
 
patologie allergiche in ambito sanitario:  anestetici 
locali, latex e antibiotici: dai casi clinici alle evidenze 
all'enpowerment 
 
le vaccinazioni in età pediatrica: uno sguardo alle 
vecchie e nuove vaccinazioni tra rischi, benefici, 
obblighi, raccomandazioni e comunicazione efficace 
alle famiglie 

 
 
 

indicazioni attuali alla terapia digitalica cronica 
 
 
BLSD e retraining  
PBLSD    (8 edizioni in tutto) 
 
sperimentazione farmacologica su animali: opinioni 
a confronto 
 
bioetica del fine vita 
 
 

 
 
 
 
area allergologia e immunologia segnalato 
nell’area clinica 
 
 
o evidenze in  tema di vaccinazioni 
o vaccinazioni in età pediatrica e i vaccini 

omeopatici 
o le problematiche legate alle 

vaccinazioni obbligatorie e consigliate 
 
 
 
 
risk management 

 
1 
 
 

1 
 
 

 
1 
 
 
 
 
 

1 
 
 

6 
 
 

16 
 
 

16 

 
Competenze di 

sistema 
 

Competenze di 
sistema 

 
 

Competenze di 
sistema 

 
Competenze di 

sistema 
 

 
Competenze di 

sistema 
 
 
 
 

Competenze di 
sistema 

 
Competenze di 

sistema 
 

Competenze di 
sistema 

 
Competenze di 

sistema 
 
Questi dati impongono alcune riflessioni: 

o la rilevazione sistematica dei bisogni formativi ha fatto emergere due ordini di cose: 



o il bisogno di approfondire argomenti clinici e questo può nascere sia dalla rilevanza epidemiologica o dall’uscita di 
nuove evidenze, di nuovi farmaci o di nuove procedure diagnostiche, sia dal fatto che sono argomenti che non 
trovano posto nel proprio PFA 

o il bisogno di uno sguardo generale e di riflessione, ma soprattutto di confronto 
o inoltre, sia dagli eventi fatti che dai bisogni formativi espressi emergono altre riflessioni che sono un utilissimo spunto di 

discussione 
per questo è indispensabile coinvolgere la rivista. 
 
Operativamente la proposta di lavoro per i prossimi mesi (fino a giugno) è: 

o scegliere dei campi di lavoro in cui costruire gli eventi da mettere per PF 2014 
o scegliere argomenti da “commissionare” alle varie aree del Comitato Scientifico della Rivista per produrre articoli news e 

spunti per il forum 


