
 
 

 
IL CIBO SIA LA TUA MEDICINA E LA TUA MEDICINA SIA IL CIBO 

 
In collaborazione con:   

ISDE Reggio Emilia – Slow Food Reggio Emilia – Slow Food Oglio Po 
 
 

PROGRAMMA 
 
Data  Sabato 20 ottobre 2018  
sede Teatro Ruggeri – Via Giuseppe Verdi, 7 - Guastalla 
destinatari o N° posti totali 80 (minimo 24) 

o Ripartizione tra le professioni: 
o N. 50 posti per Medici Chirurghi ed Odontoiatri (di cui 5 riservati a 

professionisti iscritti ad altri Albi provinciali) 
o N. 5 posti per Farmacisti 
o N. 5 posti per Infermiere, Infermiere Pediatrico, Assistente Sanitario 
o N. 5 posti per Ostetriche 
o N. 10 posti per Fisioterapisti 
o N. 5 posti per  Veterinari e Dietisti 
o Nel caso non siano coperti, i posti ritornano alla destinazione prevalente 

(Medici Chirurghi e Odontoiatri) 
CREDITI ECM o N. 4 CREDITI ECM 
Obiettivo nazionale tecnico-prof.le  n. 23  -  sicurezza alimentare e/o patologie correlate  
Obiettivi formativi:  

Tecnico professionali o guida nella scelta corretta degli alimenti per la salvaguardia della salute 
di processo o indicazione sulle modalità produttive e sulla filiera industriale degli 

alimenti 
di sistema o garanzia della qualità degli alimenti per la popolazione, in particolare 

giovanile 
 

 
8,00 

 
 

 
8,30 

 
8,45 

 
9,00 

 
 

10,15 
 

 
11,15 – 12,45 

 
 
 
 

 

 
Registrazione partecipanti 

 
Moderatore Dr. Giuseppe Albertini 

(Presidente ISDE-Italia Reggio Emilia) 
 

Saluto delle Autorità 
 

Introduzione sul tema (Dr. Giuseppe Albertini) 
 
Interferenti endocrini nell’ambiente e nella catena alimentare (Dr.ssa Renata Alleva – 

ISDE Italia) – Prof. Sergio Bernasconi (già Direttore Clinica Pediatrica di Parma)  
Dr.ssa Street Maria Elisabeth (Endocrinologia Pediatrica Ausl-IRCCS di R.E.) 

 
 

Esperienze sul campo e guidate in tema di: ”Le farine ed i loro prodotti per un menù 
sano” (Dr. Giuseppe Albertini) 

 
Tavola Rotonda 

“I menù quotidiani per contribuire al cambiamento delle prospettive di salute” 
Partecipano: 5 studenti rappresentanti delle classi degli Istituti Polo Scolastico di 

Guastalla, dialogano con Renata Alleva, Sergio Bernasconi, Paolo Formentini,  
Maria Elisabeth Street. 
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12,45 – 13,00 
 

 
Riflessioni conclusive (Dr. Salvatore De Franco) 

Prova scritta e Conclusione lavori 
 

 
PATROCINI : 
 

    Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Reggio Emilia 
            Direzione Polo Scolastico – Guastalla 
           Comune di Guastalla 
           Comune di Novellara 
 
 
 


