
 
 

Metodi e strategie assistenziali per la gestione del paziente psichiatrico cronico 
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PROGRAMMA 

 

Date  Mercoledì 9 ottobre 2019 e Mercoledì 23 ottobre 2019 
sede Casa Residenza Cavriago - Via Aspromonte 2 - Cavriago 
 o N° posti totali 25 (minimo 8) 

Ripartizione tra le professioni: 
o N. 7 posti per Medici Chirurghi e Odontoiatri (di cui n. 1 posto  riservato a 

professionisti fuori provincia ) 
o N. 8 posti per Infermieri   
o N. 2 posti per Fisioterapisti 
o N. 8 posti per OSS 
o Nel caso non siano coperti, i posti ritornano alla destinazione prevalente 

(Infermieri) 
o L’evento è gratuito 

Crediti ECM o N. 11,6 CREDITI ECM 
Obiettivo nazionale tecnico-prof.le n. 22  - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, 
sociosanitari e socio-assistenziali 
Obiettivi formativi: Area formativa: Area socio-sanitaria 

Tecnico 
professionali 

gestione e somministrazione della terapia ordinaria e condizionata, con particolare 
attenzione ai farmaci psicoattivi 

di processo il paziente psichiatrico e le malattie neurovegetative, gestione di gruppi non omogenei 
di sistema la rete di supporto : familiari, caregivers e servizi specialistici.  Strategie di relazione e 

comunicazione per fare rete. 
Responsabile Scientifico Dr.ssa Cristiana Bellini, laureata in Scienze Politiche indirizzo Sociale è  

Responsabile della formazione per l’ASP Carlo Sartori. Si occupa di 
programmazione, coordinamento della formazione oltre ad essere docente 
del percorso di promozione del benessere/mindfulness per operatorio socio 
sanitari e sanitari. 
 

Docente Dr. Leonardo Cioncolini – Laurea in scienze infermieristiche - Responsabile 
professioni sanitarie del dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 
Patologiche Area sud Montana dell’Az.USL di RE 

 

 
Programma 

1° GIORNATA 9 ottobre 2019 
14.00 – 15.50   La patologia psichiatrica, eziopatogenesi, segni e sintomi: 

 Disturbi dello spettro schizofrenico 
 Disturbi di personalità 
 Mania e depressione 

15.50 – 16.00   Coffee Break 
16.00 – 17.15    I farmaci in ambito psichiatrico:  

 Principi attivi 
 Effetti collaterali 
 Precauzioni di somministrazione 

17.15 – 18.10   La cronicizzazione del paziente psichiatrico 
 
 
 

Società  Medica Lazzaro Spallanzani 
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2° GIORNATA 23 ottobre 2019 
 
14.00 – 15.00  Paziente psichiatrico e malattie neurodegenerative 

 Comorbilità e fragilità 
 Peculiarità assistenziali 

15.00 – 16.00   La rete di supporto: il ruolo di familiari e caregivers 
16.00 – 16.10   Coffee break 
16.10 – 17.30   Esercitazioni in piccoli gruppi: valutazione di casi clinici 
17.30 – 18.10   Considerazioni finali  
18.10 – 18.30    Valutazione apprendimento 
 
 
 
 
 
PATROCINI  

 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Emilia 
         Azienda AUSL IRCCS di Reggio Emilia 
         Salus Hospital srl di Reggio Emilia 
 
 


