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PROGRAMMA
Data 10 APRILE 2025 dalle 14,45 alle 18,30
sede OPI Reggio Emilia, Via Montefiorino 10/1
destinatari o Ne° posti totali 25

o Ripartizione tra le professioni:
23 Infermieri iscritti all'OPI di Reggio Emilia
2 Medici Chirurghi ed Odontoiatri

Crediti ECM o 4,8 crediti

Obiettivo nazionale N. 18
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultra specialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Obiettivi formativi: Area clinica
Tecnico Fornire ai partecipanti le conoscenze e le competenze necessarie per prevenire e gestire le
professional infezioni correlate all'assistenza (ICA), con particolare attenzione alle pratiche di igiene
delle mani, alle precauzioni aggiuntive e alla gestione dei dispositivi medici invasivi.
Responsabile Dott. Stefano Colognese
Scientifico Presidente OPI Reggio Emilia
14.45 Registrazione dei partecipanti
15.00 Introduzione alle Infezioni Correlate all'Assistenza (ICA)

e Definizione di ICA: cosa sono e perché sono un rischio per i pazienti e il personale sanitario.

e Statistiche e impatto delle ICA: analisi dei dati a livello nazionale e internazionale.

e Importanza della prevenzione: la prevenzione delle ICA come parte integrante della
sicurezza del paziente.

Igiene delle Mani e Corrette Applicazioni delle Precauzioni Aggiuntive

15.30 o Igiene delle mani: tecniche di igiene delle mani (lavaggio con acqua e sapone, uso di
disinfettanti a base alcolica) e quando farlo (5 momenti critici).
e Precauzioni standard e aggiuntive: indicazioni per I'uso delle precauzioni per contatto,
droplet, aerea.
o Dispositivi protettivi individuali (DPI): quando e come utilizzarli correttamente.
16.00 Bundle per la prevenzione delle ICA connesse alle pratiche assistenziali
o Definizione di bundle
e Bundle per la prevenzione delle infezioni del catetere vescicale (CV)
e Bundle per la prevenzione delle infezioni degli accessi vascolari
16.30 Pausa

Esercitazione Pratica (simulazione pratica)
16.45 e  Esecuzione della corretta igiene delle mani.
e Applicazione delle precauzioni aggiuntive per infezioni respiratorie e da contatto.

Discussione Finale
17.45

Test di apprendimento
18.15 Feedback del corso: valutazione dell'apprendimento e suggerimenti per corsi futuri.

Relatori: Dott. Emanuele Rocchi
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Con il patrocinio di:
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Emilia




