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Come citato nel sito del’ECM del ministero tra gli
obiettivi nei quali ad opinione della Commissione, spe-
cifiche categorie professionali, aree e discipline possono
riconoscersi ci sono:

- interventi di formazione nel campo delle emergenze e
urgenze.

- miglioramento delle conoscenze professionali per le
principali cause di malattia, con particolare riferimento
alle patologie cardiovascolari.

-formazione finalizzata all’utilizzo ad all’implemen-
tazione delle linee guida e dei percorsi diagnostici e
terapeutici.

L’ECM in medicina d’emergenza e urgenza non ha
cambiato sostanzialmente la professionalita dei medici
nel senso che gia dalla meta degli anni 90 i colleghi del
dipartimento di Emergenza Urgenza Provinciale avevano
iniziato a frequentare corsi accreditati a livello interna-
zionale e nazionale. Pertanto I’ECM non ha fatto che
ufficializzare una consuetudine ben radicata. Si ricorda
tra questi corsi I’ATLS (sotto 1’egida dell’American
College of Surgeon) e la ACLS (sotto I’egida dell’ Ame-
rican Heart Association). Questi comprendono corsi
teorici da un lato e skill pratici sulle manovre di urgenza
emergenza dall’altro. Questi corsi e quelli segnalati in
tabella vengono organizzati in gran parte dalla SIMEU
(Societa Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza),
la Societa Scientifica dei medici di Emergenza Urgenza,
riconosciuta PROVIDER ECM societa scientifica di cui il
nostro Direttore di Dipartimento la Dott.ssa Anna Maria

Ferrari ¢ il segretario nazionale. Nel nostro dipartimento
ora sono stati organizzati dei Corsi, anch’essi accreditati
ECM in cui i Docenti sono colleghi del nostro Diparti-
mento, che hanno expertise sulle varie materie insegnate.
Gli istruttori interni quando preparano i Corsi utilizzano
I’evidence base Medicine per strutturarli.

Nella Tabella sono rappresentati i vari corsi a cui parteci-
pano i medici del Dipartimento di Emergenza di Reggio
Emilia.

In effetti un medico che lavora nell’emergenza e urgenza
deve avere competenze specifiche che non sempre la
facolta medica prima, e le scuole di Specialita attuali
poi possono dare al singolo medico. A questo proposito
si ricorda che fino ad ora mancava una Scuola di Spe-
cializzazione di Emergenza-urgenza. Ora tale Scuola &
stata costituita e potra addestrare in Italia i nuovi medici
dedicati all’Emergenza Urgenza.

Nel Dipartimento Provinciale dell’Emergenza esistono
Coordinatori che si occupano della parte organizzativa
della formazione di tutti i colleghi del Dipartimento, che
con il loro operato consentono a tutti i medici di parte-
cipare a questi corsi. Vi sono poi anche i refresh che, a
seconda della tipologia del corso, si effettuano ogni 2 o
4 anni.

In alcuni corsi sono presenti manuali che sono stilati da
esperti internazionali. Tra di essi si ricordano I’ACLS
stilato da esperti dell’American Heart Association e
I’ ATLS stilato da esperti dell’ American College of Sur-
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geon. Questi manuali vengono aggiornati periodicamente
in occasione dell’uscita delle nuove linee guida stilate
tenendo conto dell’Evidence Base Medicine (ovvero
degli articoli che sono stati pubblicati negli ultimi 2 e 4
anni). I refresh che si devono eseguire ogni 2 o 4 anni
(pena I’annullamento dei corsi precedenti) consentono di
aggiornare i medici sulle nuove linee guida e protocolli
diagnostici e terapeutici. Essi sono di estrema utilita per-

BLSD. Basic Life Support-Defifrillation

PBLS Pediatric Basic Life Support

PHTLS Prehospital Traumatic Life Support

ACLS Advanced Cardiac Life Support

ATLS Advanced Traumatic Life Support

AMLS Advanced Medical Life Support

PALS Pediatric Advanced Life Support

Corso di Ecografia in emergenza urgenza

Corso di disordini elettrolitici e dell’equilibrio acido base

Corsi di diagnosi e terapia delle aritmie

Corso B tox (Corso Base di tossicologia Clinica)

Corso Avanzato Tox (Corso Avanzato di Tossicologia Clinica)

Insufficienza respiratoria acuta e NIV (Non Invasive Ventilation)

Gestione Avanzata delle vie aeree
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ché consentono ai medici del Dipartimento di rimanere
costantemente aggiornati.

I Medici che vengono assunti nel Dipartimento di Emer-
genza Provinciale sono subito tenuti a partecipare ai corsi
di base e poi a quelli avanzati per potere omogeneizzare
la professionalita medica nel dipartimento.

Pertanto I’Educazione Continua nel nostro dipartimento
ha una fondamentale importanza perché consentendo ai
medici di partecipare ai corsi permette ai medici del dipar-
timento di conseguire e di mantenere una professionalita
aggiornata alle varie metodiche e terapie che in pochi anni
possono cambiare rapidamente. A questo proposito i refre-
sh consentono ai professionisti di rimanere costantemente
aggiornati sulle nuove linee guide internazionali.

Il nostro ¢ un programma di ECM molto intenso, data
la multidisciplinarieta dell’ Approccio diagnostico-tera-
peutico in emergenza urgenza. Deve essere sottolineato
che tutto questo richiede impegno e dedizione visto che
questi corsi sono frequentati nei momenti liberi dai turni.
A questo si aggiunge lo studio dei manuali di centinaia
di pagine necessario per frequentare la maggior parte dei
corsi citati.






